
2.刻畫人物重視議題交織性

國文學系
   以文學為動力，修讀現
代散文、現代詩等課程，
初探文學創作與社會議題
的交織關係；經由學習語
言學系列課程，以語言系
統作為理解文化的骨架，
並開始反思此類「界定規
準」的權力關係如何作用
在知識體系、社會與個人
身上。

特殊教育學系
   修讀障礙組課架，以教育的視角學習如何系
統性地支持個人。在課程中反思社會對於「正
常」與「異常」的偏見及污名；亦更現實地窺
見權力如何運作而影響個人，舉凡特教領域中
的政策、矯正、鑑定等議題，皆與權力有關。

   在特教系參與自閉症行為實驗室之介入，累
積專業現場實務經驗。和國際級治療師協力，
與跨文化背景家庭工作，再次鬆動對於單一標
準的態度，亦確立從事助人工作的志向。

國際足跡學分學程
   在校修習多元的全英語課程，包含強調英語能力的口語表達課程、文學導向
的小說選讀、以及社工與特教領域的選修科目。後赴美國天普大學交換一學
期，與多元文化背景的同學師長交流互動；經由選修之性別研究課程，在美國
的文化脈絡下系統性學習女性主義，再次叩問權力結構與個人自由的角力。

社會與傳播應用學分學程
   透過社會工作學及大眾傳播學兩大專業視角，探討巨視及微視觀點下的社會
議題。期間完成兩門專題課程，一為社會工作理論專題，學習檢視、使用與批
評理論；我以女性主義社會工作為期末專題，反思自己的實務經驗。其二為社
會倡導實務工作坊，與同學合作產出以融合教育為主題的互動型倡議海報。

1.倡議作品
  在專題課程實作互動式海報後，我
希望繼續嘗試其他類型的倡議，故
結合文字創作的專長，另學習電子
繪圖，進行繪本創作。

2.轉化專業
  鎖定主題為我長期關注的學齡兒童與神經多
樣性族群，期待在作品融入所學對議題的專業
觀點，產出不失童趣而兼有專業知識底蘊的繪
本，希望讀者能在故事中得到支持。

3.議題對話
  期待透過創作故事脈絡，塑造可供議題拉扯對話的情境，呈現
每個「個人」身上都承載著多種議題；此次作品結合了對個人自
由與公眾默契的衝突、替代行為介入方法、性別印象的翻轉，並
透過文學語言翻轉對行為與特質的詮釋。

2.小薰到底「有什麼問題」?
   藉由繪本創作，我也想討論倡議和「貼標籤」的關係。
「標誌議題」對倡議來說固然重要，但其中隱含的權力作用
以及可能過於扁平化的描繪，也是倡議者需要注意的部分。
    我以自閉特質中常見「感官敏銳」之特點作為主角小薰
的特質設定，但沒有在故事中直接提及自閉症等詞彙。用特
質的視角取代病理化的稱呼，亦避免繪本中僅呈現單一的特
質表徵誤導讀者，產生偏誤。引導讀者關注行為本身及功
能，而不急著定義人的問題。

3.香味的意義
   將氣味作為小薰探索世界的索引，
引導讀者一起用視覺以外的感官理解
世界，旨在呈現「看不見的那些」仍
然充滿生機。此外，當氣味由不同人
主觀詮釋，就可能有香、臭、安心、
腐壞等不同的定義，此設計也有助於
讀者以此為例，理解自我的觀點、感
受可能與他人的不盡相同。

1.不只是「第一人稱敘事」
   以第一人稱視角書寫，帶領更多的「小薰」看見
自己的特質不一定是負面的，可以有不同詮釋，也
促進閱讀的學童練習設身處地不同人的處境。
   運用特殊教育中「社會故事教學法」之技巧，使
用敘述句、觀點句、指導句等句型，並以簡單、正
向的敘述推進故事，為讀者示範社會互動技巧。
   融入行為介入技巧中的「教學替代行為」概念，
示範如何在個人需求與他人界線間協商。
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一、跨領域學習軌跡

二、跨域學習成果作品：繪本《小薰的香香世界》
（一）執行理念與動機

（二）設計亮點

（四）繪製範例

三、結語與展望
   《小薰的香香世界》是我第一次獨立完成繪本的
設計、書寫和繪製。這份作品結合了推動我進入學
院的文字創作，開拓我多元關懷視野的社會工作及
女性主義思想，還有使我確立與人工作志向、給我
勇氣實踐的特殊教育知識與經驗。
   為了完成這份作品而從頭開始學習平板電腦繪
圖，也是我沒有預料到的新技能收穫。集結多元的
知識、觀點與技能完成這份作品，像是為我的生涯
打上一個分號，是我大學五年跨域學習的成果，同
時也是我自己從強調學習發展到重視實踐的標誌。

   回看五年的大學生活，從文學院、社科院到教育
學院，又從臺灣到了美國。學習的途徑看似有許多
轉變，總是一邊擔心自己的修課領域會不會差異太
大，一邊又打從心底清楚這些就是我想要的。即便
雙主修、輔系和學程的制度可以滿足跨域學習的需
求，但能夠保持探索和總整出屬於「我」的領域，
仍須感謝校學士制度的發展。感謝臺師大讓我能在
這麼多不同的領域探索各種看世界的眼光，也感謝
我自己，清楚自己不完全屬於任何既有的框框，但
也沒有失去形狀，更長出了自己介入世界的方法。

   「多元需求支持與文化溝通」作為一個學習領域
並不會只是在「培養軟實力」，而是一個以人為目
的，能看見個人福祉及社會結構的實踐模式。不論
將來是以創作者、教學者服務者、倡議者等等身
分，在嘗試看清楚眼前這條「屬於我的路」的同
時，我也會持續看見人，持續實踐能促進個人及社
會福祉的事情。
   小薰心中的香香世界，正是我一直以來生長於其
中的這個世界，也同時是我即將繼續行動的，有更
多人感到幸福的世界。

為國小生設計，搭配注音。

印象風格，如氣味分子般散狀，
象徵非以視覺為重。

選用溫暖色系，背景主題多以代表
小薰的紫色及粉色鋪墊。

（三）故事簡介

   主角小薰對氣味敏銳，喜歡聞各種東西的
味道。在滿足自己好奇心的同時，也碰到了
一些問題：只是喜歡聞東西的味道，為什麼
會被別人說不禮貌或是很奇怪？
   媽媽給出原則性的回應：只要安全和不影
響他人就好。針對抽象的「不影響他人」之
概念，故事中透過不同人物和情境，使小薰
學習理解同一行為對不同人來說有不同意義
和感受。
   除了提供練習表達和理解需求的機會，故
事中亦演示替代行為的策略，以及討論「被
拒絕」時可以如何理解與反應。


